Try CDC’s FREE Milestone

-

Tracker app today...

Because milestones matter!

Milestone checklists for 2 months
to S years

Summary of your child’s
milestones

Activities to help your child’s
development

Tips for what to do if you have
concerns

Appointment reminders

# Download on the GETITON
@& App Store Pe Google Play

cdc.gov/MilestoneTracker
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Now available in Spanish!




Pruebe hoy la app GRATIS de los
CDC Sigamos el Desarrollo...
jPorque los indicadores son importantes!

Listas de verificacion de indicadores del
desarrollo de los 2 meses a los 5 ainos

Resumen de los indicadores de su hijo

Actividades para ayudar al desarrollo
de su hijo

Consejos sobre qué hacer si tiene
preocupaciones

Recordatorios de citas
#_ DISPONIBLE EN DISPONIBLE EN
‘ @& AppStore ’ » Google Play

cdc.gov/Sigamos
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